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INFORME MÉDICO
Paciente escolar femenina de 6 años, cuya madre refiere congestión nasal constante, ronquidos nocturnos y 
respiración oral, concomitantemente sensación de pérdida auditiva que le ocasiona dificultad en la vida diaria 
y en la escuela.
Examen Físico:
Oídos: conductos auditivos externos permeables, membranas timpánicas etitematosas, congestivas 
con moderado líquido retrotimpánico.
Nariz: Fosas nasales permeables, septum central, cornetes inferiores hipertróficos, obstructivos, 
rinorrea moderada hialina. 
Orofaringe: Faringe con goteo hialino posterior blanquecino, tonsilas III/IV crípticas.
Rx rinofaringe: tejido adenoideo hipertrófico 80% obstrucción vía aérea superior, Cornetes 
inferiores hipertróficos.
Audiometría: Hipoacusia conductiva moderada bilateral a predominio izquierdo.

Diagnóstico:
1) Hipertrofia Adenotonsilar Severa.
2) Hipertrofia Turbinal Inferior Bilateral.
3) Otitis media efusiva bilateral complicada con Hipoacusia conductiva moderada 

bilateral.
Plan: Ante el cuadro clínico y resultados paraclínicos, se indica intervención quirúrgica 
URGENTE (por la perdida auditiva que está ocasionando problemas en su desarrollo escolar) 
tipo Adenotonsilectomía + Turbinoplastia inferior bilateral + Miringotomia bilateral +/- 
colocación de tubos ventilatorios, previa evaluación preoperatoria y preanestésica.

                Atentamente;

                                  
                  Dra. Andrea Díaz

                 Otorrinolaringólogo
                MPPS 78.392 CMEM 20.375




